
第 1 页 / 共 2 页

海曙乳胶床垫面料
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还有泡沫床垫，不过海绵床垫的里面也有比较好的，记忆的海绵床垫又被叫做慢回弹床垫，
忆海棉的“慢回弹”的特点是指特性的记忆海绵床垫在受到重压了以后，是可以根据人体的对床
垫的压力来调节支撑的，缓慢的释放的回弹力，并且会把压力均匀的分散。但是不管是哪种海绵，
长时间的使用了以后都容易变形并且变软，然后就会丧失一个支撑力，第二天起床就会有腰疼的
一个感觉，而且透气性是比较差的，常常起床了以后海绵和床板接触的地方就会有水汽。床对人
们是非常很重要的一个家具，提供良好的休息。海曙乳胶床垫面料

床垫的贴合度是由舒适层材质决定的。这样一来，乳胶、亲水棉就自然而然地成了众多床垫
品牌在舒适层的比较好选择。亲水棉质地柔软，能与身体曲线完全密合，使身体各部位保持人体
的自然生理曲度。睡上去，肩、背、腰、臀，每一个地方都被紧紧包裹，让人们更好入眠，在第
二天拥有更好的精力。床垫的支撑性对于长久伏案工作的人来说也是至关重要。弹簧床垫较为敏
锐，特别是单独弹簧构成的支撑层，每一个弹簧都能够敏锐感知人体姿势变化，动态填充人体与
床垫间的空隙，能够给予人体各部位均匀、可靠的承托，可以很好地保护颈椎，缓解人们由于长
期伏案工作而导致的颈椎酸痛感，改善睡觉质量。无论平躺、侧睡，让你从头到脚能踏踏实实。
海曙乳胶床垫面料天然乳胶床垫的乳胶是天然材质，取自于橡胶树汁液，乳胶具有超高弹性与服
帖性，能自动调节不良睡姿。

床垫有弹簧好还是没弹簧好呢？小图认为，哪个好取决于我们自己。比如说你喜欢比较柔软
的床垫的话，那么弹簧床垫就会是一个比较好的选择，既然是弹簧床垫的话，那肯定要搭配弹簧
使用才是比较好的，如果你不想有弹簧的话，就可以直接选择乳胶床垫和太空棉床垫、椰棕床垫
这类的无弹簧床垫了。如果自己不知道自己喜欢软床还是硬床的话，那么大家看完下面小编对这
几种床垫的介绍，就知道床垫有弹簧好还是没弹簧好了。弹簧床垫：弹簧床垫属现代常用的、性
能较优的床垫，其垫芯由弹簧组成。该垫有弹性好，承托性较佳、透气性较强、耐用等优点。这
种床垫是严格按照人体工学原理设计的，更能依照人体的曲线和重量而灵活伸缩。弹簧床垫还可
以均匀承托身体每部分，保持脊骨自然平直，使肌肉得到充分的松弛，减少睡眠翻身次数。像美
国西娅图的床垫是都是100%使用单独袋装弹簧+循环透气护边专有权利技术+3D环保透气面料，透
气性好，躺上去舒适，容易进入深度睡眠。

床垫是陪伴我们时间较长的家具，床垫的好坏影响着我们的睡眠质量，所以选择床垫的时候
不能马虎，一定要选择较适合自己的一款。现在市面上床垫种类繁多，比较热门的就有棕垫以及
弹簧垫，许多人都会有些选择困难，不知道是棕垫好还是弹簧垫好，也不清楚哪种床垫更适合自
己。其实棕垫好还是弹簧垫好，这个是因人而异的，不管是选择哪种材质的床垫，都是为了获得



第 2 页 / 共 2 页

一个更好的睡眠质量。所以我们买床垫的时候，一定要选择一个靠谱的品牌，尽量是有实体店的，
可以先体验再购买。像美国西娅图床垫，就是美国进口名的床垫品牌，做工精细，品质过硬，在
消费者当中的口碑非常不错。弹簧床垫的优点是性能较为优越，其垫芯由弹簧组成。

近年来，乳胶床垫越来越火热了。乳胶床垫是指从橡胶树上采集来的橡胶树汁，通过起模、
发泡、凝胶、硫化、水洗、干燥、成型和包装等一系列工艺生产出来的具有多种优良性能绿色床
垫类型。它具有弹性强，吸收震动，耐压缩疲劳，承载性好，舒适耐久、防螨抑菌等特点。乳胶
床垫具有高弹性，可以满足不同体重人群的需要，其良好的支撑力能够适应睡眠者的各种睡姿。
乳胶床垫接触人体面积比普通床垫接触人体面积高出很多，能平均分散人体重量的承受力，有效
保护人体的脊椎曲线，更有防螨杀菌的功效。乳胶床垫的另一大特点是无噪音，无震动，有效提
高睡眠质量，透气性较好。单独一个的不足是市场价格比较高。一张懂你的床垫能让您安睡一整
夜。海曙乳胶床垫面料

床垫质量再好，如果不适合自己，依然会影响我们的睡眠，因此，选对一款适合的床垫对我
们非常重要。海曙乳胶床垫面料

怎么买到一款适合自己的床垫？床垫虽说不需要经常换，属于长久用品，可我们在选购的时
候也像买衣服鞋子一样，服装品牌那么多真正适合自己的品牌服装可能只有几个，再就是价格要
再自己的预算之内，款式质量材质合身才适合自己。选购一款适合自己的床垫，首先看品牌。再
看价格，价格几百到几万的床垫都有，不一定价格越贵的床垫越适合你，这个要根据你的睡眠情
况，睡感，以及腰椎是否疼痛等情况来选择，即便你是有钱人我也希望你在贵的床垫里面挑选一
款适合自己的床垫。再看床垫的材质、填充物、睡感、透气性、软硬度还有抗干扰性做选择海曙
乳胶床垫面料


